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Inleiding

Traditiegetrouw vindt in februari het wetenschappelijk congres De Geriatriedagen plaats. Het congres is dé
ontmoetingsplek voor professionals die zich inzetten voor kwalitatief hoogstaande geriatrische zorg en
behandeling van mensen met multiproblematiek. Multidisciplinaire samenwerking is kenmerkend voor klinische
geriatrie; daarom plenaire sessies voor allen over uiteenlopende onderwerpen als de ziekte van Parkinson (prof. dr.
Teus van Laar), de invloed van obesitas op het ouder worden (prof. dr. i Marjolein Visser) en de sociale benadering
van dementie (prof. mr. dr. Anne-Mei The). Daamaast een academic round en nieuw dit jaar sessies specifiek voor
de verschillende disciplines. Onderzoek wordt mondeling of als poster gepresenteerd; kennis en initiatieven van
collega’s in den lande worden gedeeld tiidens mini-symposium of workshop. Voor ieder wat wils dus.

De leden van de congrescommissie hopen u te ontmoeten op 7 en 8 februari 2019!

Mieke Bil, voorzitter
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Zie www.geriatriedagen.nl voor toelichting op het parallelprogrammal
Programma donderdag 7 februari 2019

Aandachtsgebieden:
® Klinische geriatrie

® Gerontologie

@ Verpleegkunde

® Fysiotherapie

09:05-09:50

10:20-11:20

Plenaire presentatie

De behandeling van de oudere Parkinson patiént; een update

Profdr. Teus van Laar, hoogleraar neurologie, UM

Parallelronde 1

)
H

11:25-12:25

Symposium
1.01 Orale anticoagulantia

Rene Jansen, klinisch geriater, Noordwestziekenhuisgroep, Alkmaar

Menno Huisman, internist, LUMC

Marc Brouwer, cardioloog, Radboud MC, Nijmegen

Parallelronde 2

Symposium

1.02 SIG Dementie: Diagnostiek van dementie
in Nederlandse geheugenpoliklinieken; wat
maakt het verschil?

Femke Bouwman, neuroloog, bestuursvoorzitter
Nederlands Geheugenpoli Netwerk,
Alzheimercentrum, Amsterdam UMC

Astrid van Strien, klinisch geriater, klinisch
farmacoloog, Jeroen Bosch Ziekenhuis

Jur%en Claassen, klinisch geriater,
Alzheimercentrum, Radboudumc

Symposium

1.03 Kunst en positieve gezondheid

van kwetsbare ouderen: Organisatie,
implementatie en effecten van culturele
interventies met ouderen

Cretien van Campen, onderzoeker, Sociaal en
Cultureel Planbureau

Workshop

1.04 Mindfulness in de Zorg,
gezondere zorg voor patiént én
zorgprofessional. ‘Put on Kour
oggen mask first before helping
others: how not to burn-out
while caring for others’
Jacqueline Schuur, Klinisch geriater,
Ziekenhuis Tergooi

Barbara Doeleman-van Veldhoven,
trainer, BFC Mindfulness &
Compassie

Maximaal 40 inschrijvingen
o000

Symposium

1.05 PalliSupport - Transmurale
palliatieve zorg voor oudere
patiénten; van pilotonderzoek naar
implementatie

Isabelle Flierman, promovendus, AMC

Marjon van Rijn, postdoc, AMC; docent
verpleegkunde, HVA

Bianca Buurman, hoogleraar Acute
ouderenzorg, HVA

Symposium
2.01 Diagnostiek van atriumfibrilleren

René Jansen, klinisch geriater, Noordwest Ziekenhuisgroep, Alkmaar

Lennaert Zwart, aios geriatrie, Noordwestziekenhuisgroep

Alkmaar

Martin Hemels, cardioloog, Rijnstate ziekenhuis, Amhem

Symposium

2.02 SIG Dementie: De zoektocht naar een
medicamenteuze behandeling van dementie
en ziekte van Alzheimer in het bijzonder.
Van molecuul tot netwerk

Niels Prins, neuroloog, Brain Research Center
Amsterdam

Paul Dautzenberg, klinisch geriater,
Brain Research Center, 's-Hertogenbosch

Symposium

2.03 Serious games: toepassingen voor
geriatrische patiénten

Voorzitter: Jos van Campen, klinisch geriater,
MC Slotervaart

Claudine Lamoth, associate professor, UMCG,
Centrum voor Bewegingswetenschappen

Katrien Verhoeven, lector-onderzoeker UC
Leuven-Limburg, Gezondheid en Welzijn

Teun Aalbergs, business developer &
co-founder GainPlay Studio

Workshop

2.04 Intimiteit en seksualiteit in
het verpleeghuis; verbinding van
wetenschap en praktijk

Noélle Sant, kennismanager, Vilans

Tineke Roelofs, psycholoog,
Schakelring

Symposium

2.05 Innovatieve werkwijzen om
zorg en welzijn continu en duurzaam
te verbeteren

Franka Bakker, associate lector, lectoraat
Innoveren met Ouderen, Hogeschool
Windesheim, Zwolle

Hilde Verbeek, universitair hoofddocent,
Wetenschappelijk codrdinator
Academische Werkplaats Ouderenzorg
Zuid Limburg, Department of Health
Senvices Research, Universiteit Maastricht

Katrien Luijkx, bijizonder hoogleraar
ouderenzorg, Tranzo, Tilburg Universiteit

Deze sessie wordt georganiseerd door:

NVG OO KNOWS

o
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Zie www.geriatriedagen.nl voor toelichting op het parallelprogrammal

Programma donderdag 7 februari 2019

Aandachtsgebieden:
® Klinische geriatrie

@ Gerontologie

@ Verpleegkunde

® Fysiotherapie

13:25-14:40

Parallelronde 3

15:10-15:15

3.01 Mondelinge abstract presentaties

01.1 Fysieke Zelfredzaamheid ontrafeld - Resultaten
van een scoping review

Esther Molenaar, onderzoeker, Hogeschool Utrecht

01.2 Aanwezigheid van cerebrale microbloedingen
bij geheugenpolikliniek patiénten is geassocieerd
met grotere dag-tot-dag variatie in systolische
bloeddruk

Maxime Tumelaire, ANIOS Geriatrie, Radboudumc

01.3 Werkzaamheid van diuretica en diuretica-gerelateerd

vallen
Lotta Seppdld, PhD student, Amsterdam UMC

01.4 Haalbaarheid van Comfort Rounding op een
Nederlandse geriatrische ziekenhuisafdeling: een
pilotstudie

Edwin Oberjé, docent, Hogeschool Zuyd

01.5 Het verband tussen het gebruik van
antithrombotica en de aanwezigheid van cerebrale
microbloedingen in geheugenpolipatienten met
vasculaire hersenschade

Mariska Overdijk, AIOS, UMC Utrecht

Uitreiking posterprijs door voorzitter postercommissie

3.02 Mondelinge abstract presentaties

01.6 Het effect van de calciumantagonist
nilvadipine op dag-tot-dag bloeddrukvariabiliteit
bij patiénten met de ziekte van Alzheimer

Eline Hendrikx, co-assistent, Radboudumc

01.7 De impact van het starten van dialyse op
functioneren en mantelzorgerbelasting
Namiko Goto, promovendus, UMCU en Dianet

01.8 Behandeling van 80-plussers met
chemotherapie: behandelkeuzes en uitkomsten
Inez Walree, Diakonessenhuis

01.7 Orgaandonatie na euthanasie: onder strikte
voorwaarden moreel acceptabel
Rozemarijn Bruchem-Visser, internist, EMC

01.8 De kwaliteit van vier veelgebruikte
meetinstrumenten om kwetsbare ouderen te
identificeren

Linda op het Veld, onderzoeker, docent, Zuyd Hogeschool

Workshop

3.03 Komt een VSer op de

Spoed Zorg voor ouderen door
e verpleegkundig specialist

geriatrie op de SEH

Vera Hogervorst, verpleegkundig

specialist, klinische geriatrie,

lid verpleegkundige raad Klinische

Geriatrie, Tergooi Ziekenhuis

Deze sessie wordt georganiseerd
door:

vi3vn

Geriatrie & Gerontologie

Symposium

3.04 De rol van preventie en gezond
ouder worden

Geeske Peeters, senior adviseur,
onderzoeker, Kennisinstituut, Federatie voor
Medisch Specialisten, Global Brain Health
Institute, Trinity College Dublin, lerland

Erik Timmermans, postdoctoraal
onderzoeker, Epidemiologie en
Biostatistiek, Amsterdam UMC, VUmc

Anne Esther Marcus-Varwijk, onderzoeker,
Hogeschool Windesheim, Rijksuniversiteit
Groningen

Ton Bakker, lector Functiebehoud bij
Ouderen in Levensloopperspectief,
Hogeschool Rotterdam, afdeling
Kenniscentrum

Deze sessie wordt georganiseerd door:

NVG QO KNOWS

Sponsor symposium

3.05 Nieuwe inzichten in de
osteoporose- en fractuurbehandeling
bij de oudere patiént

Wat is de impact van een heupfractuur op de
levenskwaliteit, mobiliteit en zelfstandigheid
van de oudere patiént?

Spreker ntb.

Wat zijn de lange termijn behandelingsopties
bij de chronische Ziekte osteoporose?
Harald Verhaar, intemist, klinisch geriater,
UMC Utrecht

Deze sessie wordt gesponsord door:

AMGEN

15:15-16:00

16:05-17:05

Plenaire presentatie

Voorzitter: Mieke Bil, verpleegkundig specialist, voorzitter congrescommissie Geriatriedagen

Verouderen met een maatje meer
Prof. dr. ir. Marjolein Visser, VU Amsterdam

Parallelronde 4

Symposium

4.01 Meer zelfredzaamheid door bewegen - hoe
verpleegkundigen en verzorgenden bewegen
kunnen integreren in het dagelijkse leven van
ouderen

Silke Metzelthin, ass. professor, Universiteit Maastricht

Rixt Zijlstra, ass. professor, Universiteit Maastricht

Teuni Rooijackers, promovendus, Universiteit Maastricht

Symposium

4.02 Syncope bij ouderen

Rene Jansen, klinisch geriater, Noordwest
Ziekenhuisgroep

Sanne de Ruiter, klinisch geriater, Noordwest
Ziekenhuisgroep, Anthonius ziekenhuis

Frederik de Lange, cardioloog, Amsterdam UMC, AMC

Symposium

4.03 Nieuwe richtlijn
Vermoeden van
Ouderenmishandeling in het
medisch-specialistische domein
van de Nederlandse Vereniging
voor Klinische Geriatrie

Miriam van Houten, Klinisch
geriater niet praktiserend,
voorzitter richtlijn Vermoeden

van ouderenmishandeling in het

Workshop

4.04 Voorkomen van zorggerelateerde
complicaties bij oudere
cardiochirurgische patiénten

Roelof Ettema, onderzoeker, Hogeschool
Utrecht

Yvonne Jordens, onderzoeker, Hogeschool
Utrecht

Symposium

4.05 Vitality and Ageing vanuit
verschillend perspectief: jong talent aan
het werk

Leon Martens, docent, LUMC

Elise Verbeek, co-assistent, LUMC
Daan Kooijman, co-assistent, LUMC

Warsha Jagroep, onderzoeker

Carolien Verstraten, promovendus, Universitair Medisch medisch specialistische domein, LUumMcC
Centrum Utrecht OLVG west, Amsterdam
Mirre den Ouden, promovendus, Universiteit Maastricht Judella Daal, klinisch geriater,
werkgroeplid richtlijn Vermoeden
van ouderenmishandeling in het
medisch specialistische domein,
Westfriesgasthuis Hoorn
000 o000 o000 o000 o000
17:05-17:45 | Borrel
17:30 Algemene Leden Vergadering NVKG
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Zie www.geriatriedagen.nl voor toelichting op het parallelprogrammal

Programma vrijdag 8 februari 2019

09:05-09:50 | Plenaire presentatie

Naar een socialere benadering van dementie
Anne-Mei The, hoogleraar Langdurige zorg en dementie, UVA, initiatiefnemer Tao of Care

10:20-11:20

Parallelronde 5

Aandachtsgebieden:
® Klinische geriatrie

@ Gerontologie

@ Verpleegkunde

® Fysiotherapie

Symposium

5.01 Hoe verschillende domeinen van functioneren
elkaar beinvloeden; recente bevindingen van de
Longitudinal Aging Study Amsterdam

Martijn Huisman, hoogleraar Epidemiologie van de
veroudering, Amsterdam UMC, VUmc

Symposium

5.02 SIG Farmacotherapie: Antipsychotica en
het risico op QTc verlenging.

ClarahDrenth-van Maanen, klinisch geriater UMC
Utrecht

Almar Kok, post-doctoral researcher Social Epidemiology of
Mental Health, Amsterdam UMC, VUmc

Bianca Suanet, assistant professor, VUmc

Laura Schaap, assistant professor, VUmc

Marjolein Broese van Groenou, hoogleraar, VUmc

11:25-12:35 | Academic round

Voorzitter: Sandra Zwakhalen, hoogleraar Verplegingswetenschap, Universiteit Maastricht

Sprekers:
Interdisciplinair frailty onderzoek
Prof. dr. Cees van der Schans, hoogleraar revalidatiegeneeskunde, UMCG

Optimalisatie van de behandeling van (kwetsbare) ouderen in het ziekenhuis
Prof. dr. Marielle Emmelot-Vonk, medisch afdelingshoofd geriatrie, UMC Utrecht

0o

Workshop

5.03 Doorleefplan dementie
Paul Dautzenberg, klinisch geriater,
Jeroen Bosch Ziekenhuis

Raymond van der Walle, specialist
ouderengeneeskunde, Van Neynsel
‘s-Hertogenbosch

Lian Vos, vestigingsmanager,
Saar aan huis, 's-Hertogenbosch

Maximaal 50 inschrijvingen
[ J

Symposium

5.04 Technologie voor kwetsbare
ouderen - van ontwikkeling naar
implementatie in de zorg
Stephanie Jansen - Kosterink,
onderzoeker, Roessingh Research &
Development

Lex van Velsen, sr. onderzoeker,
Roessingh Research & Development

Miriam Cabrita, onderzoeker, Roessingh
Research & Development

Maximaal 45 inschrijvingen

Sponsor symposium
5.05 Bayer
Programma n.tb.

Deze sessie wordt gesponsord door:
B
A
BAYER
E
R

O




Zie www.geriatriedagen.nl voor toelichting op het parallelprogrammal

Programma vrijdag 8 februari 2019

Aandachtsgebieden:
® Klinische geriatrie

® Gerontologie

@ Verpleegkunde @ Fysiotherapie

13:35-14:50

Parallelronde 6

6.01 Mondelinge abstract presentaties

02.1 Het Mobiel Geriatrie Team, de innovatie voor snelle
en volledige diagnostiek in de eerste lijn en past bij pro-
actieve ouderenzorg!

Winne Kramer, verpleegkundige, Vilente

02.2 Arteriéle vaatstijfheid bij aortaklepstenose:
hemodynamische veranderingen na Transcatheter
Aortaklep Implantatie

Jeannette Goudzwaard, klinisch geriater, EMC

02.3 Overleving in patiénten van 70 jaar en ouder met
en zonder dementie na PEG plaatsing, ethische zorgen
en overwegingen

Rozemarijn Bruchem-Visser, internist, EMC

02.4 Wat is de toe%evoegde waarde van het
routinematig verrichten van een x-thorax op de
valpolikliniek?

6.02 Mondeliptﬁe abstract presentaties

02.6 Is de Barthelindex geschikt voor het
meten van fysiek functioneren van geriatrische
revalidatiepatiénten?

Hylco Bouwstra, onderzoeker, Amsterdam UMC

02.7 The use of routine pre-operative chest
x-ray in elderly patients undergoing acute

hip surgery
Sarah Kievit, ANIOS geriatrie, Spaame Gasthuis

02.8 Het Gight™ gidslicht vermindert angst
om te vallen en verbetert slaapkwaliteit bij
ouderen

Thessa Thélking, onderzoeker, Radboudumc,
Gight-BV

02.9 De kwalitatieve ervaring van het Gight™
gidslicht onder zelfstandig wonende ouderen

Symposium

6.03 Fysieke belastbaarheid van
ouderen met kanker

Prehabilitatie bij kwetsbare ouderen
met darmkanker; kan dat zomaar?'
Carla Agasi-Idenburg, fysiotherapeut,
gezondheidswetenschapper, onderzoeker,
Instituut BewegingsStudies, Hogeschool
Utrecht

Deze sessie wordt georganiseerd door:

Symposium

6.04 Onvrijwillige zorg in de
ouderenzorg - gebruik, risicofactoren,
ervaringen en percepties van
zorgprofessionals en mantelzorgers
Nienke Bekkema, post-doc onderzoeker,
VU Amsterdam

Vincent Moermans, promovendus,
Universiteit Maastricht, zorgcoach/
verpleegkundig specialist, Wit-Gele Kruis
Limburg, Belgié

Angela Mengelers, promovendus,
Universiteit Maastricht

Deze sessie wordt georganiseerd door:

7.01 SCOPE project: Screening for Chronic kidney disease
among Older Persons across Europe

Lisanne Tap, PhD student, EMC

Andrea Corsonello, IRCCS-INRCA

Fabrizia Lattanzio, IRCCS-INRCA

Francesco Mattace-Raso, geriater, EMC

7.02 Samen beslissen met behulp van patient
reported outcome measure (PROM): TOPICS.
Ruth Pel-Littel, onderzoeker; Vilans

Cynthia Hofman, onderzoeker, Vilans

Yvonne Schoon, klinisch geriater, Radboudumc

Marleen Harkes, klinisch geriater,
Maasstadziekenhuis, Ikazia

Irena Muffels, student, Diakonessenhuis Thefs]sa Thélking, onderzoeker, Radboudumc, :‘
Gight-Bv «, § & dg Fysiotherageut @/
02.5 Paroxysmal atrial fibrillation is very common in a Nederlandse Vereniging voor Fysiotherapie NVG JO KNOWS
geriatric population evaluated for falls and syncope 02.10 Hoe kunnen we vuitgaan van de krachten In dg Serfaile
Lennaert Zwart, AIOS geriatrie, Noordwest Ziekenhuisgroep van kwetsbare ouderen? ] [}
Anne van der Vorst, onderzoeker en psycholoog,
Universiteit Maastricht, Envida
14:50-15:00 | Plenaire presentatie
Uitreiking abstractprijzen door dagvoorzitter
15:30-16:30 | Parallelronde 7
Symposium Symposium Symposium Symposium

7.03 SIG Palliatieve zorg:
Euthanasie en dementie
Arie Kors, voorzitter Regionale
Toetsingscommissie Euthanasie

Guy Widdershoven, hoogleraar
Medische Filosofie en Ethiek, VUmc

Wilma te Water, klinisch geriater,
Gelre Ziekenhuizen

7.04 Reactiverend ziekenhuis,
een ziekenhuis in beweging
Jordi Elings, fysiotherapeut,
Diakonessenhuis

Femke Feenstra, architect, Gortemaker
Algra Feenstra

Marion Konijnenbelt, verpleegkundige,

Diakonessenhuis
Menno Hinkema, onderzoeker, TNO




Algemene informatie

Dot en ot DOWNLOAD

Donderdag 7 en vrijdag 8 februari 2019

1931 C t H H
Oude E?]ngEECSZCVLUgm1’ 5222 AA 's-Hertogenbosch De Ger'atr'edagen App!

Tel 088 900 03 33

www.1931nl
Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij: q
¢ Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie (NVKG) BeSCh'kPaar
e Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) medio
o Accreditatie Bureau Cluster 1 december

(Huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde en artsen voor verstandelijk gehandicapten) 2018
o Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals
o Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register
o Deelregisters Algemeen Fysiotherapeut en Geriatriefysiotherapeut K = = . . .
e Nederlandse Associatie van Physician Assistants (NAPA) ,.;; T G Eriﬂ;?’?gﬂgen De app zit vol informatie. o.a.:
Inschrijving -3 ® Programma

t/m 3 december 2018 vanaf 04 december 2018 Lees meer over de verschillende

Normaal tarief 1 dag EUR 275- EUR 325- plenaire en parallelle sessies
Normaal tarief 2 dagen EUR 425~ EUR 475, * Sprekers
Arts ass. / leden V&VN / NVFG / NVG-KNOWS 1 dag  EUR 195,- EUR 265,- Verdiep je in de achtergrond
Arts ass. / leden V&VN / NVFG / NVG-KNOWS 2 dagen EUR 345,- EUR 425,-

van de sprekers
® Sponsoren
Je vindt alle sponsoren terug in de
mobiele app.
* Notities
Leg je aantekeningen vast per sessie,
een notitieblok en pen is overbodig!
¢ Nieuwsberichten
Via pushberichten houden wij je op
de hoogte van de laatste updates.

* \oltijdstudenten dienen een kopie van hun studentenkaarten per e-mail als bewijs in te dienen.

Congresdiner & feest

Op donderdag 7 februari 2019 vindt het congresdiner & feest plaats bij Hotel Central in ‘s-Hertogenbosch.
U kunt bij inschrijving kenbaar maken of u hieraan wilt deelnemen.

De kosten bedragen EUR 75 per persoon.

Hotelaccommodatie
Hotelreserveringen kunnen worden gemaakt via HMC Reservations. De link vindt u op www.geriatriedagen.nl.

Annulering
Bij ontvangst van uw schriftelijke annulering véér vrijdag 30 december 2018 vindt restitutie plaats onder
aftrek van EUR 35 administratiekosten. Na deze datum kan geen restitutie meer plaatsvinden.

Betaling 4 U kunt de App downloaden )
D ; » . . ' op uw iPhone, iPad, Android smartphone of tablet
oor middel van het afgeven van een éénmalige machtiging of via IDeal. .
1. Ga naar de App store (iOS) of de Google play store
en zoek op “Congress Care”
Congressecretariaat \) Twitter mee 2. Installeer en open de app op uw tablet of telefoon |
Congress Care Congress 3 #Geriatrie2019 3. Selecteer het event “Geriatriedagen 2019" b
Postbus 440 Care en volg ons @Geriatriedagen en klik vervolgens op “Install” |
5201 AK ‘s-Hertogenbosch 4. De app is nu geinstalleerd en klaar voor gebruik
Tel 073 690 14 15
info@congresscare.com m
Www.congresscare.com C Google Play y

12 13



www.geriatriedagen.nl

X #Ceriatrie2019
@Geriatriedagen

Deelnemende verenigingen

Nederlandse Vereniging
voor Klinische Geriatrie.

NVG O KNOWS

Geriatrie & Gerontologie

% €8 daF
Nederlandse Vereniging voor Fysiotherapie
in de Geriatrie

e OSTEOPOROSE KAN BOTTEN

AMGEN BREEKBAAR MAKEN ALS PORSELEIN,
WANNEER HET NIET BEHANDELD WORDT.
BAYER

Ongeveer 1 op de 3 vrouwen boven de 70 jaar
loopt een botbreuk op als gevolg van osteoporose.”

*Kanis JA, et al. Long-term risk of osteoporotic fracture in Malmo. Osteoporos Int. 2000;11:669-74.

AMGEN

Bone Health

NL-NP-162-1018-069532/Nov2018
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